Menu-Angebote

fur Wahlleistungspatienten

DIE
JOHANNITER.

Aus Liebe zum Leben



Vorwort

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

wir heiBen Sie in unseren Johanniter-
Kliniken Bonn herzlich willkommen und
wiinschen lhnen eine gute Genesung.

In unseren Hausern haben Sie die Még-
lichkeit, im Rahmen der lhnen vom Arzt
verordneten Kostform lhr Essen zu jeder
Mabhlzeit individuell zusammenzustellen.
Wir bereiten es in der Kiiche des jeweili-
gen Hauses frisch fir Sie zu.

Neben dem requldren Speisenangebot
bieten wir Ihnen als Wahlleistungspatient
zusatzliche besondere Auswahlmdglich-
keiten zu allen Mahlzeiten des Tages an.

Sie zeichnen sich dadurch aus, dass hoch-
wertige Produkte aus vorwiegend heim-
ischer Kiiche zu einem leckeren Ganzen
zusammengestellt worden sind. Also nur
zu - probieren Sie doch einfach mal ...

Taglich bieten wir lhnen acht Mittags-
Menis an:

Vollkost

Leichte Vollkost

Vegetarisch

Gourmet-Meniis (siehe Karte)

Zum Nachmittagskaffee kdnnen Sie tdg-
lich aus verschiedenen Kuchen und Torten
wahlen; HeiBgetranke unterschiedlicher Art
werden auf lhrer Station frisch zubereitet.




Ute Leger - Wahlleistungsmanagerin des
Serviceteams im Johanniter-Krankenhaus

Am ersten Tag lhres Aufenthaltes bekom-
men Sie aus organisatorischen Griinden
automatisch das ,Leichte Vollkost-Essen”
- eine Kostform ohne schwer verdauliche
Lebensmittel (z.B. Hiilsenfriichte, alle
Kohlgemiise, Pilze sowie frittierte Speisen).

Ab dem Folgetag finden Ihre Wiinsche na-
tlrlich Berlicksichtigung. Unsere Service-
assistentinnen werden Sie taglich nach
Ihren Wiinschen fiir den ndchsten Tag
befragen. Ihnen konnen Sie gerne Ande-
rungswiinsche, Fragen oder Anregungen
mitteilen und lhre Meniiwiinsche duBern.

Bei drztlich verordneten Didten wird lhr
Essen nach den Leitlinien der aktuellen
Erndhrungsmedizin zusammengestellt.

Andreana Diamantis - Wahlleistungsmanagerin
des Serviceteams im Johanniter-Waldkrankenhaus

Bei allen Fragen rund um die Verpflegung
stehen Ihnen unsere Serviceassistentin-
nen zur Seite. Telefonisch erreichen Sie
unsere Damen im:

e Johanniter-Krankenhaus unter
0228-543-3567
Ute Leger
e \Waldkrankenhaus unter
0228 383-80963
Andreana Diamantis

Ihr Serviceteam im Johanniter-Kranken-
haus Bonn und Waldkrankenhaus Bad
Godesberg



Tagliches Friihstiicks-Angebot

Getrdnke

e Kaffee

e Coffeinfreier Kaffee

® Teeauswahl ,0ld English"

Saftbar

o Apfelsaft

¢ Orangensaft

® Tomatensaft

® Mulivitaminsaft

Brot / Brotchenauswahl

e Kaiserbrotchen

® Sonnenblumen-Vollkornbrétchen
® Malzkriistchen

® [augenbrotchen

® Croissant

e Apfeltasche

e Altdeutsche Bauernschnitte
® Bio Vierkornbrot

¢ Bio Walnussbrot

¢ \/ollkornbrot

e Knackebrot

An unserer Milchbar in der Lounge stehen
Ihnen verschiedene Milchprodukte, Safte

und Getranke zur Verfiigung.

Wir nutzen Produkte folgender Partner:

Brotbelag sii3

e Erdbeer-Konfitiire im Glas

o Kirsch-Konfitiire im Glas

® Aprikosen-Konfitiire im Glas
® Orangen-Konfitiire im Glas
® Bienenhonig im Glas

® Nussnougatcreme

e Apfelkraut

Brotbelag herzhaft

® Friihstiicksei

® Serrano Schinken

® | achsschinken

® Burgunderschinken
® Pfilzer Leberwurst

e Mailander Salami

® Blutwurst

e Pistazienmortadella
® Gouda

® Allgauer Emmentaler
® Frischkase Natur & Kriuter
® Brieecken

e Camembert

Fitness Ecke

® Frischer Obstsalat

® Frisches Birchermiisli
® 5-Friichte Msli

e Cornflakes

Granini, Jacobs Douwe Egberts, Goldmdnnchen, Backerei Markmann, Wasa,
Bonne Maman, Langnese, Schwartau, Ferrero, Darbo, Zentis, Danone, Bauer,

Ehrmann, Tuffi, Miller

4



Friihstiicks-Arrangements

Kontinentales Friihstiick
Orangensaft, ein Kaiserbrétchen,
Sonnenblumen-Vollkornbrotchen,
Gouda und Serrano

Schinken, Konfitiire,

Frischkase, Butter, ein Friihstiicksei,
Friichtejoghurt

Franzosisches Friihstiick

Zwei Croissants, Butter,
Erdbeer-Konfitiire, Camembert, frischer
Obstsalat

Fitness Friihstiick

Orangensaft, Sonnenblumen-
Vollkornbrétchen, Bio-Vierkornbrot,
Frischkdse Natur & Krauter,
Burgunderschinken, Butter, frisches
Birchermdsli, Obst der Saison

Bergisches Friihstiick

Orangensaft, Malzkriistchen,
Graubrot, Gouda, Lachsschinken,
Frihstiicksei, Apfelkraut, Rheinische
Apfeltasche




Kaffee-Angebot & Zwischendurch

Kaffeebar

® Milchkaffee

e Cappuccino

¢ Kaffee Creme

e Coffeinfreier Kaffee

e Teeauswahl ,0ld English"

Saftbar

® Apfelsaft

¢ Orangensaft

e Mulivitaminsaft
® Tomatensaft

Zwischendurch

® Frisches Obst der Saison
e verschiedene Miisliriegel
¢ Friichtejoghurt

Weitere Milchprodukte

und Getranke erfragen

Sie bitte bei unseren
Wabhlleistungsassistentinnen




Abend-Angebot

Getrdnke

e Kaffee

® Teeauswahl ,0ld English"
® Apfelsaft

¢ Orangensaft

® Mulivitaminsaft

® Tomatensaft

Brot

e Altdeutsche Bauernschnitte
® Bio Vierkornbrot

¢ Bio Walnussbrot

¢ \/ollkornbrot

e Knickebrot

Milchbar
Bedienen Sie sich an unserem
reichhaltigem Angebot in der Lounge

Brotbelag herzhaft

® Serrano Schinken

® Burgunderschinken
e Pfilzer Leberwurst

® | achsschinken

® Maildnder Salami

® Blutwurst

e Pistazienmortadella
e Pytenbrustbraten

® Havarti pikant

® Allgduer Emmentaler
® Frischkase Natur & Krauter

e Camembert Natur
® Bavaria Blu

Brotbelag sii3

® Konfitiire im Glas

e Bienenhonig im Glas
® Nussnougatcreme

o Apfelkraut

Fitness Ecke

e Kleiner Salat

e frische Tomaten

® Gewdirzgurke

e Krauterquark

® Frisches Obst der Saison

Abendschmankerl

® Waldorfsalat mit Walnlissen

® Riucherlachs mit Meerrettich

® Gemischter Salat mit
Balsamico Dressing

® Geflugelsalat mit Champignons
und Friichten




Mittags-Angebot

Menii 1 Menii 2
Tandoori-Hahnchenbrustfilet Gebratenes Schollenfilet mit Senfsauce,
mit Curry-Gemiise-Reis Bratkartoffeln und Gurkensalat

Menii 3 Menii 4
Vollkorn-Penne mit Cherrytomaten- Kalbsleber ,Berliner Art"
Basilikumsauce, geriebenem Hartkase Kartoffelschnee und Salat

und Blattsalat




Menii 5 Kuchenangebot

GroBer Salatteller mit Krdutervinaigrette, Himbeer-Sahneschnitte, Mohn-

Fetakase, Oliven und Croutons Streuselkuchen, Russischer Zupfkuchen,
Zitronenkuchen, Streusel-Apfelkuchen

Dessert ® Mousse au Chocolat mit Orangenmark
® Hamburger Rote Griitze mit Bourbon @ Vanille-Quark-Creme mit saisonalen
Vanille-Sauce Friichten




Cafeterien

Besuchen Sie auch unsere Cafeterien im
1. Untergeschoss.

Im Sommer |adt die Terrasse im Park zum
Verweilen ein.

Offnungszeiten
Cafeteria im Johanniter-Krankenhaus:
Taglich 7:00-18:00 Uhr

Cafeteria im Johanniter-Waldkrankenhaus:
Montag bis Freitag 8:00-18:00 Uhr
Samstag und Sonntag 10:00-18:00 Uhr

Hier finden Sie:

® Zeitschriften, Zeitungen

e SiiBwaren, Knabberartikel, Snacks
® Getranke auch zum Mithehmen

® Hygieneartikel

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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